


ESPERIENZA UNICA 
DI BENESSERE
E BELLEZZA

• PISCINA SEMIOLIMPIONICA

• IDROMASSAGGIO

• BAGNO TURCO

• SAUNA FINLANDESE

• JACUZZI

• DOCCIA SENSORIALE

• CROMO E AROMA TERAPIA

• TRATTAMENTI ESTETICI

• MASSAGGI

• AREA RELAX CON TISANERIA

"Rilassa la mente e rigenera il corpo con i rituali della Spa

Aquam, un'oasi di benessere di 1500 m²"

I percorsi AQUAM, studiati nei minimi dettagli, offrono trat- 
tamenti viso e corpo per donare bellezza e luminosità. 
Nell'area SPA, sauna, bagno turco, jacuzzi, piscina idromas- 
saggio e piscina semiolimpionica assicurano momenti di 
puro relax per ritrovare l'armonia interiore.















MASSAGGIO DI COPPIA
Esperienza unica di coppia per il relax di entrambi. Questo massaggio 
rilassante è ideato per rivitalizzare e idratare le pelle, favorendo la 
connessione di coppia.
30 min. – € 80.00 50 min. – € 140.0

HEAD, NECK & FACE MASSAGE
Massaggio rigenerante viso, collo e decolleté. Tratta il cuoio capelluto e 
cervicale. Rilassante e completo dona un relax intenso.
40 min – € 55.00

MASSAGGIO EMOLINFATICO
Massaggio che agisce sulla circolazione linfatica e sanguigna, allo scopo di 
facilitarla favorendo l’eliminazione di eventuali ristagni di liquidi.
50 min – € 75.00

MASSAGGIO DECONTRATTURANTE
Il suo scopo è quello di alleviare tensioni muscolari. Pertanto, si applicano
digitopressioni e manualità più intense rispetto al tradizionale massaggio.
30 min. – € 45.00 50 min. – € 75.00

MASSAGGIO SPORTIVO
Il suo scopo è quello di alleviare i dolori muscolari e di aiutare le persone
a riprendersi più rapidamente dallo stress fisico con manualità di stretching.
50 min. – € 75.00

TRATTAMENTI 

E

MASSAGGI

https://www.nsmitalia.com/hotel/nsm-hotel-palace-lucera/spa-aquam/#74bf29326ed7bb243
https://www.nsmitalia.com/hotel/nsm-hotel-palace-lucera/spa-aquam/#2c2852f347f43c837
https://www.nsmitalia.com/hotel/nsm-hotel-palace-lucera/spa-aquam/#c2605b05dbc02e1bb
https://www.nsmitalia.com/hotel/nsm-hotel-palace-lucera/spa-aquam/#e7336240393729443
https://www.nsmitalia.com/hotel/nsm-hotel-palace-lucera/spa-aquam/#149d2b60c5b939d42


MASSAGGIO RELAX
Un meraviglioso massaggio rilassante fatto di momenti che allentano la 
tensione di tutto il corpo, aiuta ad alleviare lo stress e la fatica quotidiana di 
corpo e mente.
30 min. – € 45.00 50 min. – € 75.00

MASSAGGIO AYURVEDICO
Massaggio che mira a ristabilire nell’organismo benessere fisico e mentale.
50 min. – € 75.00

MASSAGGIO DOLCE ATTESA
Tecnica dedicata alle mamme in dolce attesa per sentirsi coccolate e in 
forma.
50 min. – € 70.00

BENESSERE PIEDI
Massaggio dall’azione rilassante per ritrovare il benessere in caso di piedi 
gonfi e stanchi, ma non solo.
30 min. – € 40.00

TRATTAMENTI 

E

MASSAGGI

https://www.nsmitalia.com/hotel/nsm-hotel-palace-lucera/spa-aquam/#c0aad3249317f8a85
https://www.nsmitalia.com/hotel/nsm-hotel-palace-lucera/spa-aquam/#a4ef40a53d73d5d0e
https://www.nsmitalia.com/hotel/nsm-hotel-palace-lucera/spa-aquam/#e6bfb9f40fb5c04fc
https://www.nsmitalia.com/hotel/nsm-hotel-palace-lucera/spa-aquam/#65adbe8f21cba9d99


SPECIAL FACE
Trattamento viso di personalizzato secondo la tipologia di pelle, 
prevede l’applicazione di creme, sieri e maschere specifiche per 
idratare, lenire e purificare.
50 min. – € 60.00

ANTI AGE TREATMENT
Trattamento viso anti-age che leviga le rughe istantaneamente, 
stimolando la sintesi di collagene, elastina e acido ialuronico. La 
pelle è più compatta, soda e le rughe appaiono sin da subito ridotte.
60 min. – € 60.00

TRATTAMENTO FLASH
Un siero e una maschera per ogni tipo di pelle e di inestetismo, in 
grado di rendere più performante, veloce e completa la tua Beauty 
Routine.
30 min. – € 40.00

TRATTAMENTO AL COLLAGENE O ACIDO IALURONICO
Trattamento riequilibrante al collagene o acido ialuronico.
45 min. – € 60.00

"

TRATTAMENTI 

VISO

https://www.nsmitalia.com/hotel/nsm-hotel-palace-lucera/spa-aquam/#4c1658facdef7ff1f
https://www.nsmitalia.com/hotel/nsm-hotel-palace-lucera/spa-aquam/#d28a73a6c5756181b
https://www.nsmitalia.com/hotel/nsm-hotel-palace-lucera/spa-aquam/#ed3fa17ae42bd7a3d
https://www.nsmitalia.com/hotel/nsm-hotel-palace-lucera/spa-aquam/#5dbab850d16c976f2


TRATTAMENTO ESFOLIANTE
Antico rituale per la nutrizione profonda della pelle, alle essenze e profumi 
di Puglia con scrub. Il successivo massaggio idratante scioglierà le tensioni, 
rilassando corpo e mente.
50 min. – € 70.00

TRATTAMENTO ANTI CELLULITE
Trattamento intensivo, ideale per contrastare gli inestetismi cutanei causati 
da cellulite e adiposità localizzata.
60 min. – € 80.00

TRATTAMENTO DETOX
Trattamento che agisce in modo diretto e intenso sull’epidermide con un 
effetto drenante e detossinante.
60 min. – € 80.00

TRATTAMENTO REMINERALLIZANTE
Grazie a questo trattamento “Concentrato Marino” si ottiene un risultato 
altamente idratante, remineralizzante e nutriente.
50 min. – € 70.00

RITUALE POLISENSORIALE
Il doppio trattamento viso e corpo polisensoriale vi condurrà in un completo 
momento di coccole e rigenerazione.
80 min. – € 90.00

COCCOLE MANI E PIEDI
Coccola idratante e rigenerante per la cura delle mani e dei piedi a intensa 
azione nutriente. Rituale composto da uno scrub esfoliante e ossigenante, 
applicazione di una maschera nutriente e massaggio finale.
45 min. – € 65.00

TRATTAMENTI 

CORPO

https://www.nsmitalia.com/hotel/nsm-hotel-palace-lucera/spa-aquam/#5afd607344fcbd338
https://www.nsmitalia.com/hotel/nsm-hotel-palace-lucera/spa-aquam/#cdb1610ee54e51f32
https://www.nsmitalia.com/hotel/nsm-hotel-palace-lucera/spa-aquam/#751d04f7fc63e2116
https://www.nsmitalia.com/hotel/nsm-hotel-palace-lucera/spa-aquam/#0998c033e913462b4
https://www.nsmitalia.com/hotel/nsm-hotel-palace-lucera/spa-aquam/#6049090493a702851
https://www.nsmitalia.com/hotel/nsm-hotel-palace-lucera/spa-aquam/#50580ac389a656962


MANICURE BASE € 20.00

SEMIPERMANENTE MANI € 35.00

DRY PEDICURE € 35.00

SEMIPERMANENTE PIEDI ESTETICO € 30.00

SPA PEDICURE € 50.00

CERA BRACCIA € 15.00

CERA GAMBA INTERA € 35.00

CERA GAMBALETTO € 20.00

CERA INGUINE € 18.00

CERA ASCELLE € 15.00

CERA SCHIENA UOMO € 35.00

CERA PETTO UOMO € 35.00

CERA UOMO PETTO E SCHIENA € 55.00

CERA GAMBA INTERA UOMO € 45.00

CERA BRACCIA UOMO € 20.00

CERA ASCELLE UOMO € 18.00

CERA TOTAL BODY DONNA € 65.00

CERA TOTAL BODY UOMO € 80.00

SOPRACCIGLIA + LABIALE €   8.00

ESTETICA



Strada Provinciale 5 -71036 Lucera (Fg)

Tel: 0881.364642 -Cell: 334.5626837

E-mail: booking@nsmitalia.com -palacelucera@nsmitalia.com 

www.nsmitalia.com

P.IVA 01784560706

NSM Palace Lucera Hotel

è un marchio di proprietà 
di Nonsolomare srl
P.IVA 01784560706

HOTEL

NSM Hotel Palace
Lucera

LUXURY HOME

NSM 71viadelcorso 

NSM Cornalia 

NSM Blumarine

VILLE

NSM Villa Carlotta

NSM Villa Guarda che mare

APPARTAMENTI

NSM La Vie en Rose

NSM Casa di Fulmine

mailto:booking@nsmitalia.com
mailto:palacelucera@nsmitalia.com
http://www.nsmitalia.com/
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